NAYTIKOZ OMIAOZ KEPYNEIAZ & NAYTIKOZ OMIAOZ AEYKQZIAZ

TMHMA KOAYMBHZHZ TMHMA KOAYMBHZHZ

HMEPIAA OPIQN ME THN ONOMAZIA «HMEPIAA XPIZTOYTENNQN»

O Naurtikég Opihog Acukwaiag (N.O.A.) kai o NauTikdg Ouihog Kepuvelag( N.O.K.) Ba guvdiopyavwaoouv T0 SIRUEPO
17-18 AekepyBpiou 2016 oto OAupTTIakd KOAupPnTApIo Adpvakag, nuepida opiwv pe Tnv ovopacia «HMEPIAA
XPIZTOYITENNQN», n otoia TeAei utrd Tnv aryida 1ng Kutrpiakig Opootrovdiag KoAuupnong (KOEK).

O1 aywveg Ba dieCaxBouv ae dU0 aywvioTIkEG evoTnTEG Kal Ba apxioouv oTig 10:001TY, PE NAEKTPOVIKI] XPOVOUETPNON
Kol oUpgwva pe Toug kavoveg Tng FINA (O1 xpdvol Ba eivai emmionuol kai Ba TUXoUV avayvwpiong oav opia E0WTEPIKOU
Kal eEwTepIkoU yia 1o 2017, 6TTwg €1Tiong Kal yia Maykutrpieg emddoels yia 1o 2016.)

AIKAIOMA *YMMETOXHZX
O1 koAupBNnTéG/TPIEC YEvVNBEVTEG TO 2004 Kal eyaAUTePOI, 01 oTToioI €ival eyyeypapuévol otnv KOEK.

OPOI ZYMMETOXHZ

e O kd&Be duIAog dikaioUTal va AGPel EPOG e 6O0UG KOAUUBNTEG/TPIEG eTTIBUNET o€ KABE aywvioua.

o O kaBe kKoAuPPRNTAG/TPIO dikaioUTal va AdRel HEPOG O€ Tpia TO TTOAU aywviouaTa.

e [ia 1a aywviopata 400u. piktA atouikr), 800u. eAeuBepo kair 1500u. eAeuBepo, Ba diegaxBouv dUO TO TTOAU
oelpég. AiKaiwpa CUPPETOXAG O€ AUTEG TIG OEIpEG £XOUV ol aBANTEC TTou Ba dnAwBoUv Kal Ba KATEXOUV TOUG
16 KaAUTepoug xpovoug ue Bdon TiIg €mddoelg Toug amd 1.1.2016-30.11.2016. ABANTEG oI oTroiol oTa
OUYKEKPIPEVA aywviopata Ba peivouv €KTOG CUPPETOXAG, Ba éxouv dikaiwpa eTmAoyrg dAAou aywviopatog. H
KOEK 6a evnuepwoel etmionua toug Ouidoug yia TiG TTEQITTITWOEIS auTéG. H emmAoyA dAAou aywviouaTog 6a
MTTOPEI va Yivel TTPIV TOV KATAPTIOPO KAl dNUOCieuon Twv TEAIKWY CEIPWV Kal apou OUwg Yivouv ol dlaypagEg
o116 Toug NauTikoug Opiloug.

KOXTOX X YMMETOXHZX
To mrapdfoAo Twv aywvwyv kaBopiletal ota € 10,00 avd aBAnT kai Ba TTpétrel va kataBAnOei atré Toug opiAoug TTpIv
TNV évapén Twv aywvwy.

OPOI AIEEACQIrHz

e O1aywveg Ba diegayxBolv oupwva Pe Toug kavoviopoug TN KOEK, cuutrepihapBavopévwy Twv d1adiIkaoiwv
UTTOBOARG TwV dNAWOCEWV CUUUETOXNG, dlaypa®wy, €TNOIWV TAUTOTATWY, BEATIWV UYEiag Kal TTOIVWYV yia épia
KOl N CUPPETOXN.

e OAa 1a aywviopara Ba diegaxbouv oe TEAIKEG OEIPEG, Ol OTTOIEG KAl Ba KATAPTIOTOUV PE BAON TIG KOAUTEPES
emMOGOEIG TWV KOAUUBNTWV-TPIWYV TTOU onuegiwoav atréd 1/1/2016-30/11/2016.

e H ekkivnon Ba divetal pe Tnv TTponyoupevn oelpd eviog Tou vepoU yia va uttdpxel ouvexng por. Ol
TTIPOTTOVNTEG VA EVNHEPWOOUV TOUG aBANTEG TOUG OTI Oev TTPETTEI VO TTAPEVOXAOUV TOUG ETTOPEVOUG N va
ayyiCouv TIG NAEKTPOVIKEG TTAAKEG.

BPABEYZEIX / EMAGAA
e MeTAAAIO OTOUG TPEIG TIPWTOUG TNG AVOIKTAG KATNYOPIAG yia TO KABE aywviaua.
o ATtrovopég 6a yivouv oTn péon Kai oTo TEAOG KABE evoTnTAG.
o O1 koAupBnTéG/TPIEG TTapOKAAOUVTOl va TIPOCEPYOVTAl €yKalpa OTIC PpaBeloelg, yia va atro@euyovTal
KaBuoTepnoeig.



ArQONIZTIKO NMPOrPAMMA

ZABBATO 17/12/2016 — 1"ENOTHTA KYPIAKH 18/12/2016 — 2" ENOTHTA
1. 100y. EAeUBepo Avdpwv 17. 200u. EAeUBepo Avdpwv
2. 100u. EAelBepo luvaikwv 18. 200u. EAeU6epo luvaikwv
3. 50u. TMpdobio Avdpwv 19. 100u. [pdoBio Avdpwv
4. 50u. TlpbéoBio luvaikwv 20. 100u. Mpo6c6io luvaikwv
5. 400y. Mkt Atopikp  Avdpwyv 21. 100u. MMetaAouda Avdpwv
6. 400y. Mkt Atopikry Tuvaikwyv 22. 100u. MMetaAouda Muvaikwyv
7. 100y. "Y1rmio Avdpwv 23. 50uy. ‘Ymmo Avdpwv
8. 100u. "Y1rmio luvaikwv 24. 50up. ‘Ymmo lMuvaikwv
ATTONOMEZ (1-6) ATTONOMEZ (17-22)
9. 50u. [letalolda Avdpwv 25. 200p. Mkt ATOMIKA Avdpwv
10. 50y. MMeTtaAouda luvaikwv 26. 200p. Mkt ATOMIKA lMuvaikwv
11. 400u. EAeuBepo Avdpwv 27.1500u. EAe0Bepo Avdpwv
12. 400y. EAelBepo luvaikwv 28. 50u.  EAeuBepo luvaikwv
13. 200y. Mpoéc6io Avdpwv 29. 50u.  EAeuBepo Avdpwv
14. 200y. Mpoéc6io luvaikwv 30. 800u. EAeuBepo luvaikwv
15. 200u. MeTaAouda Avdpwv 31. 200u. ‘YTmio Avdpwv
16. 200p. lMeTaAouda luvaikwv 32. 200u. ‘YTmio Muvaikwyv
ATTONOMEZ (7-16) ATTONOMEZ (23-32)

ENAP=H ArONQN: 10.001rp

YNOBOAH XYMMETOXQN
O1 dnAwaoeig ouppeToxng Tpétel va ataholv atnv KOEK 10 apydtepo péxpr Tnv Asutépa 12 AekeuBpiou 2016 kai wpa
10:001Ty oTO CUVNUPEVO EVTUTTO.

o TepIocadTEPES TTANPOPOPIEG,

NauTikdg OpiAog Asukwaiag & Nautikég Opihog Kepuveiag

KOYAAHZ AYMIMOYPAZ (99 510151) MNANIKOZ EYAITEAIAHZ (99 363901)



