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ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 25μ. 

 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 
ΝΙΚΗΤΕΣ ΑΘΛΗΤΕΣ 

1οι 2000 Δημητρίου Δημήτρης (Λεμεσού)  24.24  Λάρνακα 
50μ. Ελεύθερο Ανδρών  

2οι 2001 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  24.11  Λάρνακα                 
3οι 2002 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   25.13  Λάρνακα 
4οι 2003 Π» Χρυσάνθου Χρύσανθος (Λευκωσίας) 23.91  Λάρνακα 
5οι 2004 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  23.65  Λάρνακα                 
6οι 2005 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)24.48  Λάρνακα 
7οι 2006 Π» Χρυσάνθου Χρύσανθος (Λευκωσίας) 23.93  Λάρνακα 
8οι 2007  Σκουρίδης Χριστόφορος (Λευκωσίας) 23.58  Λάρνακα 
9οι 2008 Αρέστη Νικόλας (Λεμεσού)   24.52  Λάρνακα 
10οι 2009 Ορφανός Κωνσταντίνος (Λεμεσού) 24.02  Λάρνακα 
11οι 2010 Ζάγκας Όμηρος (Λευκωσίας)  23.71  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  52.19  Λάρνακα 
100μ. Ελεύθερο Ανδρών 

2οι 2001 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  52.46  Λάρνακα  
3οι 2002 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)55.46  Λάρνακα 
4οι 2003 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)54.26  Λάρνακα 
5οι 2004 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  51.25  Λάρνακα                 
6οι 2005 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 51.86  Λάρνακα  
7οι 2006 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 52.51  Λάρνακα  
8οι 2007 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 51.42  Λάρνακα  
9οι 2008 Ζάγκας Όμηρος (Λευκωσίας)  54.06  Λάρνακα 
10οι 2009 Χριστοδουλίδης Παναγιώτης (Κερύνειας)52.35  Λάρνακα 
11οι 2010 Ορφανός Κωνσταντίνος (Λεμεσού) 53.13  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  1.58.25 Λάρνακα 
200μ. Ελεύθερο Ανδρών 

2οι 2001 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  1.56.67 Λάρνακα 
3οι 2002 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 2.02.54 Λάρνακα  
4οι 2003 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 1.56.69 Λάρνακα  
5οι 2004 Σκουρίδης Χριστόφορος (Λευκωσίας) 1.58.88 Λάρνακα 
6οι 2005 Παπαγιανόπουλος Μάριος (Κερύνειας) 1.59.86 Λάρνακα 
7οι 2006 Τσινικόλα Ειρηναίος (Αμμοχώστου) 1.59.10 Λάρνακα 
8οι 2007 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 1.53.51 Λάρνακα  
9οι 2008 Ζάγκας Όμηρος (Λευκωσίας)  1.59.53 Λάρνακα 
10οι 2009 Χριστοδουλίδης Παναγιώτης (Κερύνειας)1.55.50 Λάρνακα 
11οι 2010 Χ» Κωνσταντίνου Ιάκωβος (Κωνσταντ.) 1.56.67 Λάρνακα 
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1οι 2000 Nenachev Alexei (Αγλαντζιάς)  4.28.43 Λάρνακα 
400μ. Ελεύθερο Ανδρών 

2οι 2001 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)4.31.88 Λάρνακα  
3οι 2002 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)4.24.74 Λάρνακα  
4οι 2003 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)4.16.48 Λάρνακα  
5οι 2004 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)4.23.69 Λάρνακα  
6οι 2005 Nenachev Dmitri (Αγλαντζιάς)  4.25.10 Λάρνακα 
7οι 2006 Nenachev Dmitri (Αγλαντζιάς)  4.19.89 Λάρνακα 
8οι 2007 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 4.04.02 Λάρνακα  
9οι 2008 Χριστοδουλίδης Παναγιώτης (Κερύνειας)4.23.84 Λάρνακα 
10οι 2009 Χριστοδουλίδης Παναγιώτης (Κερύνειας)4.06.30 Λάρνακα 
11οι 2010 Χ» Κωνσταντίνου Ιάκωβος Κωνσταντ.) 4.05.23 Λάρνακα 
 

1οι 2000   
800μ. Ελεύθερο Ανδρών 

2οι 2001    
3οι 2002    
4οι 2003    
5οι 2004    
6οι 2005   
7οι 2006 Nenachev Dmitri (Αγλαντζιάς)  9.07.19 Λάρνακα 
8οι 2007 Nenachev Dmitri (Αγλαντζιάς)  8.48.27 Λάρνακα 
9οι 2008 Χατζηκωνσταντίνου Ιάκωβος (Λάρνακας)9.05.23 Λάρνακα 
10οι 2009 Χατζηκωνσταντίνου Ιάκωβος (Λάρνακας)8.35.03 Λάρνακα 
11οι 2010 Χ» Κωνσταντίνου Ιάκωβος (Κωνσταντ.) 8.32.44 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  17.14.78 Λάρνακα 
1500μ. Ελεύθερο Ανδρών 

2οι 2001 Χαιλή Κώστας (Λάρνακας)   18.44.69 Λάρνακα 
3οι 2002 Θεμιστοκλέους Δημήτρης (Αμμοχώστου)18.07.86 Λάρνακα 
4οι 2003 Ανδρέου Νικόλας (Αμμοχώστου)  17.17.86 Λάρνακα 
5οι 2004 Ανδρέου Νικόλας (Αμμοχώστου)  17.41.61 Λάρνακα 
6οι 2005 Nenachev Dmitri (Αγλαντζιάς)  17.41.78 Λάρνακα 
7οι 2006 
8οι 2007 
9οι 2008 
10οι 2009 
11οι 2010 
 

1οι 2000 Στυλιανού Νικόλας (Αμμοχώστου) 31.47  Λάρνακα  
50μ. Πρόσθιο Ανδρών 

2οι 2001 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 30.94  Λάρνακα 
3οι 2002 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 31.15  Λάρνακα 
4οι 2003 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  30.37  Λάρνακα 
5οι 2004 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  30.11  Λάρνακα 
6οι 2005 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  29.93  Λάρνακα 
7οι 2006 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  30.25  Λάρνακα 
8οι 2007 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  29.95  Λάρνακα 
9οι 2008 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  29.72  Λάρνακα 
10οι 2009  Παπαδιοφάντους Ραφαήλ    30.18  Λάρνακα 
11οι 2010 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  29.24  Λάρνακα 
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1οι 2000 Χαματίλα Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.10.10 Λάρνακα 
100μ. Πρόσθιο Ανδρών 

2οι 2001 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 1.07.85 Λάρνακα 
3οι 2002 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.07.26 Λάρνακα 
4οι 2003 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.06.44 Λάρνακα 
5οι 2004 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.05.11 Λάρνακα 
6οι 2005 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 1.05.91 Λάρνακα 
7οι 2006 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.05.99 Λάρνακα 
8οι 2007 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.05.11 Λάρνακα 
9οι 2008 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.06.31 Λάρνακα 
10οι 2009  Παπαδιοφάντους Ραφαήλ    1.07.76 Λάρνακα 
11οι 2010 Ξάνθου Λεύκιος (Λεμεσού)   1.06.41 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Χαματίλα Γιώργος (Αμμοχώστου)  2.36.99 Λάρνακα 
200μ. Πρόσθιο Ανδρών 

2οι 2001 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 2.28.99 Λάρνακα 
3οι 2002 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 2.34.66 Λάρνακα 
4οι 2003 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  2.25.03 Λάρνακα 
5οι 2004 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  2.23.72 Λάρνακα 
6οι 2005 Παπαγιανόπουλος Μάριος (Κερύνειας) 2.22.74 Λάρνακα 
7οι 2006 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 2.31.67 Λάρνακα 
8οι 2007 Δημοσθένους Κυριάκος (Λάρνακας) 2.26.65 Λάρνακα 
9οι 2008 Ιάσωνος Αχιλλέας (Λευκωσίας)  2.31.23 Λάρνακα 
10οι 2009 Ιάσωνος Αχιλλέας (Λευκωσίας)  2.29.10 Λάρνακα 
11οι 2010 Ξάνθου Λεύκιος (Λεμεσού)   2.25.81 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Ανδρέου Νικόλας Αμμοχώστου)  29.31  Λάρνακα 
50μ. Ύπτιο Ανδρών 

2οι 2001 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   27.48  Λάρνακα                         
3οι 2002 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   27.82  Λάρνακα 
4οι 2003 Χαιλή Κώστας (Λάρνακας)   28.87  Λάρνακα 
5οι 2004 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   27.05  Λάρνακα 
6οι 2005 Μυλωνάς Γιώργος (Λευκωσίας)  28.17  Λάρνακα 
7οι 2006 Μυλωνάς Γιώργος (Λευκωσίας)  27.40  Λάρνακα 
8οι 2007 Aspell Gary (Λευκωσίας)   26.59  Λάρνακα 
9οι 2008 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  27.90  Λάρνακα 
10οι 2009 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 28.16  Λάρνακα 
11οι 2010 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  27.50  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Αρέστη Αλέξανδρος (Λάρνακας)  1.02.18 Λάρνακα 
100μ. Ύπτιο Ανδρών 

2οι 2001 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   1.01.42 Λάρνακα 
3οι 2002 Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 1.02.06 Λάρνακα 
4οι 2003 Μυλωνάς Γιώργος (Λευκωσίας)  1.01.34 Λάρνακα 
5οι 2004 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   59.75  Λάρνακα 
6οι 2005 Aspell Gary (Λευκωσίας)   1.01.35 Λάρνακα 
7οι 2006 Μυλωνάς Γιώργος (Λευκωσίας)  1.00.40 Λάρνακα 
8οι 2007 Aspell Gary (Λευκωσίας)   58.53  Λάρνακα 
9οι 2008 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  59.60  Λάρνακα 
10οι 2009 Χ»Χριστοφόρου Τρύφωνας (Λευκωσίας) 1.01.19  Λάρνακα 
11οι 2010 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  58.61  Λάρνακα 
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1οι 2000 Ανδρέου Νικόλας (Αμμοχώστου)  2.20.13 Λάρνακα 
200μ. Ύπτιο Ανδρών 

2οι 2001 Ανδρέου Νικόλας (Αμμοχώστου)  2.18.69 Λάρνακα 
3οι 2002 Δουκανάρης Φοίβος (Αμμοχώστου) 2.18.89 Λάρνακα 
4οι 2003 Χαιλή Κώστας (Λάρνακας)   2.11.83 Λάρνακα 
5οι 2004 Δουκανάρης Φοίβος (Αμμοχώστου) 2.09.55 Λάρνακα 
6οι 2005 Δουκανάρης Φοίβος (Αμμοχώστου) 2.14.11 Λάρνακα 
7οι 2006 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 2.10.11 Λάρνακα 
8οι 2007 Δουκανάρης Φοίβος (Αμμοχώστου) 2.11.86 Λάρνακα 
9οι 2008 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 2.12.53 Λάρνακα 
10οι 2009 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 2.12.46 Λάρνακα 
11οι 2010 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  2.08.04 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Δημητρίου Δημήτρης (Λεμεσού)  27.00  Λάρνακα 
50μ. Πεταλούδα Ανδρών 

2οι 2001 Παναγή Μάριος (Λεμεσού)   26.91  Λάρνακα 
3οι 2002 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 26.68  Λάρνακα 
4οι 2003 Μιχαηλίδης Σταύρος (Λεμεσού)  25.41  Λάρνακα 
5οι 2004 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 25.88  Λάρνακα 
6οι 2005 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 25.98  Λάρνακα 
7οι 2006 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 25.70  Λάρνακα 
8οι 2007  Σκουρίδης Χριστόφορος (Λευκωσίας) 26.42  Λάρνακα 
9οι 2008 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  25.81  Λάρνακα 
10οι 2009  Ζαβαλλής Αδάμος (Κερύνειας)  25.92  Λάρνακα 
11οι 2010 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  25.45  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Δημητρίου Δημήτρης (Λεμεσού)  1.01.74 Λάρνακα 
100μ. Πεταλούδα Ανδρών 

2οι 2001 Στυλιανού Νικόλας (Αμμοχώστου) 1.00.10 Λάρνακα 
3οι 2002 Τσινικόλα Ειρηναίος (Αμμοχώστου) 1.03.14 Λάρνακα 
4οι 2003 Π» Χρυσάνθου Χρύσανθος (Λευκωσίας) 57.88  Λάρνακα 
5οι 2004 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 57.37  Λάρνακα 
6οι 2005 Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 57.60  Λάρνακα 
7οι 2006 Ιωαννίδης Δημήτρης (Λευκωσίας)  57.73  Λάρνακα 
8οι 2007 Ιωαννίδης Δημήτρης (Λευκωσίας)  57.34  Λάρνακα 
9οι 2008 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  57.50  Λάρνακα 
10οι 2009  Ζαβαλλής Αδάμος (Κερύνειας)  57.85  Λάρνακα 
11οι 2010 Χριστοδούλου Φιλόκυπρος (Κερύνειας) 57.93  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  2.18.05 Λάρνακα 
200μ. Πεταλούδα Ανδρών 

2οι 2001 Τσινικόλα Ειρηναίος (Αμμοχώστου) 2.24.28 Λάρνακα  
3οι 2002  Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 2.13.33 Λάρνακα 
4οι 2003  Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 2.11.03 Λάρνακα 
5οι 2004 Σκουρίδης Χριστόφορος (Λευκωσίας) 2.12.65 Λάρνακα                 
6οι 2005 Τσινικόλα Ειρηναίος (Αμμοχώστου) 2.19.25 Λάρνακα  
7οι 2006 Ιωαννίδης Δημήτρης (Λευκωσίας)  2.11.26 Λάρνακα 
8οι 2007 Ιωαννίδης Δημήτρης (Λευκωσίας)  2.09.32 Λάρνακα 
9οι 2008 Πέτρου Κυριάκος (Αγλαντζιάς)  2.16.51 Λάρνακα 
10οι 2009  Παψανάκης Κωνσταντίνος (Λάρνακας) 2.13.22 Λάρνακα 
11οι 2010 Τσιοπανή Θωμάς (Αγλαντζιάς)  2.15.87 Λάρνακα 
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1οι 2000 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.04.75 Λάρνακα 
100μ. Μικτή Ατομική Ανδρών 

2οι 2001 Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 59.46  Λάρνακα 
3οι 2002  Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 59.87  Λάρνακα 
4οι 2003 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  1.01.73 Λάρνακα 
5οι 2004  Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 59.80  Λάρνακα 
6οι 2005  Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 59.81  Λάρνακα 
7οι 2006 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  1.02.56 Λάρνακα 
8οι 2007  Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 58.42  Λάρνακα 
9οι 2008 Ζήνωνος Γιάννης (Λεμεσού)  1.01.38 Λάρνακα 
10οι 2009 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 1.00.11 Λάρνακα 
11οι 2010 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  59.53  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Λαγός Γιώργος (Αμμοχώστου)  2.19.71 Λάρνακα 
200μ. Μικτή Ανδρών 

2οι 2001 Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 2.21.06 Λάρνακα  
3οι 2002  Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 2.06.54 Λάρνακα 
4οι 2003 Δουκανάρης Φοίβος (Αμμοχώστου) 2.19.94 Λάρνακα 
5οι 2004 Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 2.20.33 Λάρνακα 
6οι 2005 Δουκανάρης Φοίβος (Αμμοχώστου) 2.21.26  Λάρνακα 
7οι 2006 Παρασκευόπουλος Αναστάσιος (Αμ/στου) 2.18.69 Λάρνακα 
8οι 2007 Παρασκευόπουλος Αναστάσιος (Αμ/στου) 2.16.66 Λάρνακα 
9οι 2008 Χριστοδουλίδης Παναγιώτης (Κερύνειας)2.20.50 Λάρνακα 
10οι 2009 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 2.08.70 Λάρνακα 
11οι 2010 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 2.11.08 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Χαματίλα Γιώργος (Αμμοχώστου)  5.07.92 Λάρνακα 
400μ. Μικτή Ανδρών 

2οι 2001 Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 5.11.02 Λάρνακα 
3οι 2002 Δημητριάδης Γιώργος (Λάρνακας) 4.41.52 Λάρνακα 
4οι 2003  Bakhtiarov Alexander (Αμμοχώστου) 4.56.27 Λάρνακα 
5οι 2004 Μυλωνάς Γιώργος (Λευκωσίας)  4.57.72 Λάρνακα 
6οι 2005 Μυλωνάς Γιώργος (Λευκωσίας)  4.58.48 Λάρνακα 
7οι 2006 Παρασκευόπουλος Αναστάσιος (Αμ/στου) 4.56.57 Λάρνακα 
8οι 2007 Παρασκευόπουλος Αναστάσιος (Αμ/στου) 4.50.39 Λάρνακα 
9οι 2008 Πέτρου Κυριάκος (Αγλαντζιάς)  4.57.51 Λάρνακα  
10οι 2009  Παψανάκης Κωνσταντίνος (Λάρνακας) 4.55.46 Λάρνακα 
11οι 2010 Κιρακοσιάν Αλέξανδρος (Λευκωσίας) 4.38.99 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Ν.Ο. Λεμεσού    1.41.63 Λάρνακα 
 Παμπακάς Πολύδωρας 

4Χ50μ. Ελεύθερο Ανδρών 

Νικολαίδης Ανδρόνικος 
Κλεόπα Μανώλης 
Δημητρίου Δημήτρης  

2οι 2001 Ν.Ο. Λάρνακας    1.41.51 Λάρνακα 
Δημητριάδης Γιώργος 

 Δημοσθένους Κυριάκος 
Sorokin Denis 
Αρέστη Αλέξανδρος 

3οι 2002 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.42.32 Λάρνακα 
Bakhtiarov Alexander 

 Λαγός Γιώργος 
 Τσινικόλα Ειρηναίος 
 Θεμιστοκλέους Δημήτρης 
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4οι 2003 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.39.97 Λάρνακα 
Χατζηκυπρής Μέλιος 
Τσινικόλα Ειρηναίος 
Θεμιστοκλέους Δημήτρης 
Bakhtiarov Alexander 

5οι 2004 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.38.47 Λάρνακα 
Bakhtiarov Alexander   
Τσινικόλα Ειρηναίος 
Δουκανάρης Φοίβος  
Θεμιστοκλέους Δημήτρης 

6οι 2005 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.38.31 Λάρνακα 
Bakhtiarov Alexander   
Τσινικόλα Ειρηναίος 
Δουκανάρης Φοίβος  
Θεμιστοκλέους Δημήτρης 

7οι 2006 Ν.Ο. Λευκωσίας    1.36.47 Λάρνακα 
Παπαχρυσάνθου Χρύσανθος 
Παπαχρυσάνθου Νικόλας 
Σκουρίδης Χριστόφορος 
Μυλωνάς Γιώργος 

8οι 2007 Ν.Ο. Λευκωσίας    1.35.25 Λάρνακα 
Παπαχρυσάνθου Χρύσανθος 
Παπαχρυσάνθου Νικόλας 
Σκουρίδης Χριστόφορος 
Μυλωνάς Γιώργος 

9οι 2008 Ν.Ο. Λεμεσού    1.40.72 Λάρνακα 
Αρέστη Νικόλας  
Ζήνωνος Γιάννης  
Παπαδιοφάντους Ραφαήλ  
Ορφανός Κωνσταντίνος  

10οι 2009 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.38.69 Λάρνακα 
Σαρρής Μικέλ-Στεφάν  
Τοουλάκος Μάριος  
Σαρρής Αλέξανδρος  
Χαραλάμπους Γιώργος  

11οι 2010 Ν.Ο. Λεμεσού    1.38.01 Λάρνακα 
Παπαδιοφάντους Ραφαήλ  
Ορφανός Κωνσταντίνος  

  Κονναρής Σεμπαστιάν  
Ζήνωνος Γιάννης  

 

1οι 2000 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.54.15 Λάρνακα 
4Χ50μ. Μικτή Ανδρών 

Ανδρέου Νικόλας   
Στυλιανού Νικόλας 
Σωκράτους Χρίστος 
Αβρααμίδης Κωνσταντίνος  

2οι 2001 Ν.Ο. Λάρνακας    1.53.35 Λάρνακα 
Αρέστη Αλέξανδρος    

  Δημοσθένους Κυριάκος 
Δημητριάδης Γιώργος 
Sorokin Denis 

3οι 2002 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.52.67 Λάρνακα 
Δουκανάρης Φοίβος 

  Λαγός Γιώργος 
Bakhtiarov Alexander 
Θεμιστοκλέους Δημήτρης 

4οι 2003 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.53.23 Λάρνακα 
Δουκανάρης Φοίβος 

  Λαγός Γιώργος 
Τσινικόλα Ειρηναίος 
Θεμιστοκλέους Δημήτρης 
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5οι 2004 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.51.05 Λάρνακα 
Δουκανάρης Φοίβος 

  Germakov Alexey  
Bakhtiarov Alexandre  
Τσινικόλα Ειρηναίος  

6οι 2005 Ν.Ο. Λευκωσίας    1.52.15 Λάρνακα 
Μυλωνάς Γιώργος  
Αποστολίδης Μιχάλης   
Aspell Gary  
Σκουρίδης Χριστόφορος  

7οι 2006 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.49.65 Λάρνακα 
Δουκανάρης Φοίβος 

  Λαγός Γιώργος  
Bakhtiarov Alexandre  

  Θεμιστοκλέους Δημήτρης  
8οι 2007 Ν.Ο. Λευκωσίας    1.47.95 Λάρνακα 

Aspell Gary  
Μυλωνάς Γιώργος  
Ιωαννίδης Δημήτρης 
Σκουρίδης Χριστόφορος  

9οι 2008 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.50.87 Λάρνακα 
Δουκανάρης Φοίβος 
Καλοψιδιώτης Μάρκος   
Λαγός Γιώργος  

  Germakov Alexey   
10οι 2009 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.50.28 Λάρνακα 

Ζορπής Βαγγέλης  
Καλοψιδιώτης Μάρκος   
Σαρρής Μικέλ-Στεφάν  

  Τοουλάκος Μάριος  
11οι 2010 Ν.Ο. Λεμεσού    1.47.84 Λάρνακα 

Ζήνωνος Γιάννης 
Ξάνθου Λεύκιος 
Παπαδιοφάντους Ραφαήλ 
Ορφανός Κωνσταντίνος 
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1οι 2000 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    27.50  Λάρνακα 
50μ. Ελεύθερο Γυναικών  

2οι 2001 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    27.25  Λάρνακα 
3οι 2002 Σαββίδου Κατερίνα (Αγλαντζιάς)  27.97  Λάρνακα 
4οι 2003 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 27.22  Λάρνακα 
5οι 2004 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    26.93  Λάρνακα 
6οι 2005 Χριστοδούλου Στέφανη (Αμμοχώστου) 27.59  Λάρνακα 
7οι 2006 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  26.61  Λάρνακα 
8οι 2007 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  26.50  Λάρνακα 
9οι 2008 Παπαμιλτιάδους Στέλλα (Κερύνειας) 28.74  Λάρνακα 
10οι 2009 Παπαμιλτιάδους Στέλλα (Κερύνειας) 26.61   Λάρνακα 
11οι 2010 Schegoleva Anna (Αμμοχώστου)  26.68  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    59.15  Λάρνακα 
100μ. Ελεύθερο Γυναικών 

2οι 2001 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    59.31  Λάρνακα 
3οι 2002 Σαββίδου Κατερίνα (Αγλαντζιάς)  1.01.84 Λάρνακα 
4οι 2003 Σαββίδου Κατερίνα (Αγλαντζιάς)  1.00.85 Λάρνακα 
5οι 2004 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    57.05  Λάρνακα 
6οι 2005 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 1.00.35 Λάρνακα 
7οι 2006 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  58.61  Λάρνακα 
8οι 2007 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  57.13  Λάρνακα 
9οι 2008 Παπαμιλτιάδους Στέλλα (Κερύνειας) 1.03.04 Λάρνακα 
10οι 2009 Παύλου Ράνια (Αμμοχώστου)  58.65  Λάρνακα 
11οι 2010 Schegoleva Anna (Αμμοχώστου)  57.50  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Μηνά Μαρία (Αμμοχώστου)  2.11.97 Λάρνακα 
200μ. Ελεύθερο Γυναικών 

2οι 2001 Μηνά Μαρία (Αμμοχώστου)  2.17.02 Λάρνακα 
3οι 2002 Ανδρέου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 2.18.79 Λάρνακα 
4οι 2003 Σαββίδου Κατερίνα (Αγλαντζιάς)  2.12.31 Λάρνακα 
5οι 2004 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)    2.05.51 Λάρνακα 
6οι 2005 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 2.13.19 Λάρνακα 
7οι 2006 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  2.13.98 Λάρνακα 
8οι 2007 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  2.12.35 Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  2.12.74 Λάρνακα 
10οι 2009 Παύλου Ράνια (Αμμοχώστου)  2.10.72 Λάρνακα 
11οι 2010 Παπαμιλτιάδους Στέλλα (Κερύνειας) 2.14.62 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Μηνά Μαρία (Αμμοχώστου)  4.32.59 Λάρνακα 
400μ. Ελεύθερο Γυναικών 

2οι 2001 Μηνά Μαρία (Αμμοχώστου)  4.38.86 Λάρνακα 
3οι 2002 Σαίττη Άντρη (Λάρνακας)   4.49.98 Λάρνακα 
4οι 2003 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  4.44.53 Λάρνακα 
5οι 2004 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  4.41.35 Λάρνακα 
6οι 2005 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  4.44.39 Λάρνακα 
7οι 2006 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  4.40.84 Λάρνακα 
8οι 2007 Παύλου Ράνια (Αμμοχώστου)  4.45.66 Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  4.42.42 Λάρνακα 
10οι 2009 Τουμάζου Μυροφόρα (Λάρνακας)  4.45.43 Λάρνακα 
11οι 2010 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 4.30.42 Λάρνακα 
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1οι 2000 Μηνά Μαρία (Αμμοχώστου)  9.39.99 Λάρνακα 
800μ. Ελεύθερο Γυναικών 

2οι 2001 Ερωτοκρίτου Αγγελική (Αμμοχώστου) 10.20.59 Λάρνακα  
3οι 2002 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  9.17.26 Λάρνακα 
4οι 2003 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  9.53.16 Λάρνακα 
5οι 2004 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  9.40.61 Λάρνακα 
6οι 2005 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)    Λάρνακα 
7οι 2006 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  9.49.21 Λάρνακα 
8οι 2007 Τουμάζου Μυροφόρα (Λάρνακας)  10.02.83 Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  9.52.66 Λάρνακα 
10οι 2009 Τουμάζου Μυροφόρα (Λάρνακας)  9.47.68 Λάρνακα 
11οι 2010 Τουμάζου Μυροφόρα (Λάρνακας)  9.37.65 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Πελενδρίτου Καρολίνα (Λεμεσού)  34.35  Λάρνακα  
50μ. Πρόσθιο Γυναικών 

2οι 2001 Χριστοφή Αρίστη (Αγλαντζιάς)  34.75  Λάρνακα  
3οι 2002 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 35.78  Λάρνακα 
4οι 2003 Πελενδρίτου Καρολίνα (Λεμεσού)  34.72  Λάρνακα 
5οι 2004 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 34.41  Λάρνακα 
6οι 2005 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 34.57  Λάρνακα 
7οι 2006 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 33.86  Λάρνακα 
8οι 2007 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 33.03  Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Ισαβέλλα (Κερύνειας)  36.74  Λάρνακα 
10οι 2009 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 31.35  Λάρνακα 
11οι 2010 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 31.84  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Πελενδρίτου Καρολίνα (Λεμεσού)  1.17.38 Λάρνακα 
100μ. Πρόσθιο Γυναικών 

2οι 2001 Χριστοφή Αρίστη (Αγλαντζιάς)  1.15.35 Λάρνακα  
3οι 2002 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.16.82 Λάρνακα 
4οι 2003 Πελενδρίτου Καρολίνα (Λεμεσού)  1.15.58 Λάρνακα 
5οι 2004 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.13.53 Λάρνακα 
6οι 2005 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.15.30 Λάρνακα 
7οι 2006 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.13.47 Λάρνακα 
8οι 2007 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.12.11 Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Ισαβέλλα (Κερύνειας)  1.18.39 Λάρνακα 
10οι 2009 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.12.05 Λάρνακα 
11οι 2010 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.11.28 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Πελενδρίτου Καρολίνα (Λεμεσού)  3.00.57 Λάρνακα 
200μ. Πρόσθιο Γυναικών 

2οι 2001 Χριστοφή Αρίστη (Αγλαντζιάς)  2.48.26 Λάρνακα  
3οι 2002 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.45.41 Λάρνακα 
4οι 2003 Χαματίλα Κατερίνα (Αμμοχώστου) 2.47.98 Λάρνακα 
5οι 2004 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.41.17 Λάρνακα 
6οι 2005 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.41.68 Λάρνακα  
7οι 2006 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.47.78 Λάρνακα 
8οι 2007 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.36.35 Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Ισαβέλλα (Κερύνειας)  2.49.87 Λάρνακα 
10οι 2009 Γεωργίου Ισαβέλλα (Κερύνειας)  2.45.35 Λάρνακα 
11οι 2010 Βοσκού Χριστίνα (Λευκωσίας)  2.42.77 Λάρνακα 
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1οι 2000 Πανταζή Έλενα (Λευκωσίας)  33.32  Λάρνακα 
50μ. Ύπτιο Γυναικών 

2οι 2001 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  32.09  Λάρνακα  
3οι 2002 Πανταζή Έλενα (Λευκωσίας)  33.05  Λάρνακα 
4οι 2003 Πανταζή Έλενα (Λευκωσίας)  32.91  Λάρνακα 
5οι 2004  Νεοφύτου Μικαέλλα (Λεμεσού)  31.59  Λάρνακα 
6οι 2005  Νεοφύτου Μικαέλλα (Λεμεσού)  32.05  Λάρνακα 
7οι 2006  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 31.36  Λάρνακα 
8οι 2007  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 31.16  Λάρνακα 
9οι 2008 Παπαδοπούλου Σοφία (Λεμεσού)  31.66  Λάρνακα 
10οι 2009  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 28.67  Λάρνακα 
11οι 2010  Σιούκρη Μαλβίνα (Κερύνειας)  30.78  Λάρνακα 
 

1οι 2000 Πανταζή Έλενα (Λευκωσίας)  1.10.80 Λάρνακα 
100μ. Ύπτιο Γυναικών 

2οι 2001 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  1.06.93 Λάρνακα 
3οι 2002 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  1.06.14 Λάρνακα 
4οι 2003 Πανταζή Έλενα (Λευκωσίας)  1.10.16 Λάρνακα 
5οι 2004 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 1.10.15 Λάρνακα 
6οι 2005 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 1.09.97 Λάρνακα 
7οι 2006 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 1.08.80 Λάρνακα 
8οι 2007  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 1.06.53 Λάρνακα 
9οι 2008 Παπαδοπούλου Σοφία (Λεμεσού)  1.09.66 Λάρνακα 
10οι 2009  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 1.02.00 Λάρνακα 
11οι 2010 Schegoleva Anna (Αμμοχώστου)  1.02.78 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Μηνά Μαρία (Αμμοχώστου)  2.30.81 Λάρνακα 
200μ. Ύπτιο Γυναικών 

2οι 2001 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  2.25.78 Λάρνακα 
3οι 2002 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  2.28.52 Λάρνακα 
4οι 2003 Κυριάκου Έλενα (Λευκωσίας)  2.33.22 Λάρνακα 
5οι 2004 Χριστοδούλου Στέφανη (Αμμοχώστου) 2.35.37 Λάρνακα 
6οι 2005 Χριστοδούλου Στέφανη (Αμμοχώστου) 2.33.46 Λάρνακα 
7οι 2006  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 2.27.19 Λάρνακα 
8οι 2007 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 2.27.77 Λάρνακα 
9οι 2008 Παπαδοπούλου Σοφία (Λεμεσού)  2.29.50 Λάρνακα 
10οι 2009 Παπαδοπούλου Σοφία (Λεμεσού)  2.25.78 Λάρνακα 
11οι 2010 Παπαδοπούλου Σοφία (Λεμεσού)  2.28.18 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Σαίττη Άντρη (Λάρνακας)   31.45  Λάρνακα 
50μ. Πεταλούδα Γυναικών 

2οι 2001 Κωνσταντινίδου Κορίνα (Λευκωσίας) 30.36  Λάρνακα 
3οι 2002 Κωνσταντινίδου Κορίνα (Λευκωσίας) 30.47  Λάρνακα 
4οι 2003 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 28.17  Λάρνακα 
5οι 2004 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 28.51  Λάρνακα 
6οι 2005 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 28.95  Λάρνακα 
7οι 2006 Αντωνιάδου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 29.47  Λάρνακα 
8οι 2007 Χατζηλοίζου Νάταλι (Κερύνειας)  28.49  Λάρνακα 
9οι 2008 Ττοφή Βίβια (Λάρνακας)   31.03  Λάρνακα 
10οι 2009  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 28.36  Λάρνακα 
11οι 2010  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 27.92  Λάρνακα 
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1οι 2000 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  1.04.87 Λάρνακα 
100μ. Πεταλούδα Γυναικών 

2οι 2001 Ερωτοκρίτου Αγγελική (Αμμοχώστου) 1.09.40 Λάρνακα 
3οι 2002 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  1.04.42 Λάρνακα 
4οι 2003 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 1.01.28 Λάρνακα 
5οι 2004 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 1.03.61 Λάρνακα 
6οι 2005 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 1.03.44 Λάρνακα 
7οι 2006  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 1.05.19 Λάρνακα 
8οι 2007 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 1.02.79 Λάρνακα 
9οι 2008 Ττοφή Βίβια (Λάρνακας)   1.08.31 Λάρνακα 
10οι 2009 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.05.44 Λάρνακα 
11οι 2010 Παπαδοπούλου Μαρία (Αμμοχώστου) 1.02.63 Λάρνακα 
  

1οι 2000 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  2.25.35 Λάρνακα 
200μ. Πεταλούδα Γυναικών 

2οι 2001 Ερωτοκρίτου Αγγελική (Αμμοχώστου) 2.34.89 Λάρνακα 
3οι 2002  Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  2.18.67 Λάρνακα 
4οι 2003 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  2.30.17 Λάρνακα 
5οι 2004 Ανδρέου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 2.39.73 Λάρνακα                 
6οι 2005 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.36.45 Λάρνακα  
7οι 2006  Ιακώβου Χρυσάνθη    2.43.14 Λάρνακα 
8οι 2007 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 2.32.76 Λάρνακα 
9οι 2008 Ττοφή Βίβια (Λάρνακας)   2.29.84 Λάρνακα 
10οι 2009 Ττοφή Βίβια (Λάρνακας)   2.29.61 Λάρνακα  
11οι 2010  Τουμάζου Μυροφόρα (Λάρνακας)  2.29.27 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)  1.08.50 Λάρνακα 
100μ. Μικτή Γυναικών 

2οι 2001 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)  1.08.92 Λάρνακα 
3οι 2002  Νεοφύτου Μικαέλλα (Λεμεσού)  1.12.38 Λάρνακα 
4οι 2003 Γεωργίου Μαριλένα (Λευκωσίας)  1.11.60 Λάρνακα 
5οι 2004 Στυλιανού Άννα (Αμμοχώστου)  1.06.08 Λάρνακα 
6οι 2005  Νεοφύτου Μικαέλλα (Λεμεσού)  1.09.79 Λάρνακα 
7οι 2006  Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 1.08.29 Λάρνακα 
8οι 2007 Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 1.06.66 Λάρνακα 
9οι 2008 Παπαμιλτιάδους Στέλλα (Κερύνειας) 1.12.78 Λάρνακα 
10οι 2009 Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 1.03.43 Λάρνακα 
11οι 2010 Χριστοφόρου Αναστασία (Αμμοχώστου) 1.05.29 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  2.26.60 Λάρνακα 
200μ. Μικτή Γυναικών 

2οι 2001 Χ”Αντώνη Άντρη (Αμμοχώστου)  2.29.17 Λάρνακα 
3οι 2002  Νεοφύτου Μικαέλλα (Λεμεσού)  2.32.05 Λάρνακα 
4οι 2003 Ιακώβου Χάρις (Λάρνακας)  2.39.34 Λάρνακα 
5οι 2004 Κωνσταντίνου Δέσποινα (Λευκωσίας) 2.40.24 Λάρνακα 
6οι 2005 Ανδρέου Μαργαρίτα (Αμμοχώστου) 2.41.12 Λάρνακα 
7οι 2006 Γερασίμου Νικολέττα (Αμμοχώστου) 2.42.15 Λάρνακα 
8οι 2007 Γερασίμου Νικολέττα (Αμμοχώστου) 2.39.90 Λάρνακα 
9οι 2008 Γεωργίου Ισαβέλλα (Κερύνειας)  2.37.71 Λάρνακα 
10οι 2009 Γεωργίου Ισαβέλλα (Κερύνειας)  2.32.30 Λάρνακα 
11οι 2010 Νικολάου Νικολέττα (Λευκωσίας)  2.34.12 Λάρνακα 
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1οι 2000 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  5.08.19 Λάρνακα 
400μ. Μικτή Γυναικών 

2οι 2001 Ερωτοκρίτου Αγγελική (Αμμοχώστου) 5.33.71 Λάρνακα 
3οι 2002 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  5.07.21 Λάρνακα 
4οι 2003 Ρουμπίνα Ναταλία (Λάρνακας)  5.23.24 Λάρνακα 
5οι 2004 Κωνσταντίνου Δέσποινα (Λευκωσίας) 5.35.89 Λάρνακα 
6οι 2005 Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 5.35.68 Λάρνακα 
7οι 2006 Ιακώβου Χρυσάνθη (Κερύνειας)  5.37.62 Λάρνακα 
8οι 2007 Shchogoleva Anna (Αμμοχώστου) 5.11.95 Λάρνακα 
9οι 2008 Νικολάου Περσεφόνη (Λευκωσίας) 5.32.94 Λάρνακα 
10οι 2009  Ourianikova Irina (Κερύνειας)  5.26.27 Λάρνακα 
11οι 2010  Τουμάζου Μυροφόρα (Λάρνακας)  5.18.22 Λάρνακα 
 

1οι 2000 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.58.27 Λάρνακα 
4Χ50μ. Ελεύθερο Γυναικών 

Χ”Αντώνη Άντρη    
Σιεηττάνη Κωνσταντία 
Ανδρέου Μαργαρίτα 
Μηνά Μαρία  

2οι 2001 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.57.96 Λάρνακα 
Χ”Αντώνη Άντρη    
Ανδρέου Μαργαρίτα 
Σιεηττάνη Κωνσταντία 
Μηνά Μαρία  

3οι 2002 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.55.98 Λάρνακα 
Χ”Αντώνη Άντρη  
Βεντούρη Άντρεα 
Χριστοδούλου Στέφανη   
Ανδρέου Μαργαρίτα 

4οι 2003 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.55.13 Λάρνακα 
Παπαδοπούλου Μαρία 
Ανδρέου Μαργαρίτα  
Χριστοδούλου Στέφανη 
Μηνά Μαρία 

5οι 2004 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.52.80 Λάρνακα 
Στυλιανού Άννα 
Χριστοφόρου Αναστασία   
Χριστοδούλου Στέφανη 
Βεντούρη Άντρεα  

6οι 2005 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.56.52 Λάρνακα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα  
Οικονομίδου Χριστίνα   
Παύλου Ράνια 
Χριστοδούλου Στέφανη 

7οι 2006 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.53.80 Λάρνακα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα  
Παύλου Ράνια 
Χριστοφόρου Αναστασία  
Χριστοδούλου Στέφανη 

8οι 2007 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.53.61 Λάρνακα 
Γερασίμου Νικολέττα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα  
Παύλου Ράνια 
Shchogoleva Anna  

9οι 2008 Ν.Ο. Κερύνειας     1.58.41 Λάρνακα 
Σιούκρη Μαλβίνα  
Γεωργίου Βαρβάρα  
Ζαβαλλή Βικτώρια  
Παπαμιλτιάδους Στέλλα  
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10οι 2009 Ν.Ο. Κερύνειας     1.52.84  Λάρνακα 
Παπαμιλτιάδους Στέλλα  
Γεωργίου Βαρβάρα  
Γεωργίου Ισαβελλα  
Σιούκρη Μαλβίνα  

11οι 2010 Ν.Ο. Αμμοχώστου    1.49.79 Λάρνακα 
Χριστοφόρου Αναστασία  
Παπαδοπούλου Μαρία  
Πρατσή Ελένη   
Schegoleva Anna  

 

1οι 2000 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.09.80 Λάρνακα 
4Χ50μ. Μικτή Γυναικών 

Χ”Αντώνη Άντρη 
Αμύρωτου Θεοδοσία 
Ερωτοκρίτου Αγγελική 
Μηνά Μαρία  

2οι 2001 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.09.79 Λάρνακα 
Χ”Αντώνη Άντρη 

   Χριστοφόρου Αναστασία 
Ερωτοκρίτου Αγγελική 
Στυλιανού Άννα 

3οι 2002 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.10.66 Λάρνακα 
Βεντούρη Άντρεα 

   Χριστοφόρου Αναστασία 
Ερωτοκρίτου Αγγελική 
Χριστοδούλου Στέφανη 

4οι 2003 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.10.02 Λάρνακα 
Βεντούρη Άντρεα 
Χαματίλα Κατερίνα 
Ερωτοκρίτου Αγγελική 
Χριστοδούλου Στέφανη 

5οι 2004 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.08.06 Λάρνακα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα 
Χριστοφόρου Αναστασία  
Νταή Αντωνία  
Χριστοδούλου Στέφανη 

6οι 2005 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.09.67 Λάρνακα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα 
Χριστοφόρου Αναστασία  

  Shchogoleva Anna 
Χριστοδούλου Στέφανη 

7οι 2006 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.05.41 Λάρνακα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα 
Χριστοφόρου Αναστασία  

  Shchogoleva Anna 
Χριστοδούλου Στέφανη 

8οι 2007 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.01.66 Λάρνακα 
Αντωνιάδου Μαργαρίτα 
Χριστοφόρου Αναστασία  

  Shchogoleva Anna 
Χριστοδούλου Στέφανη 

9οι 2008 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.12.67 Λάρνακα 
Γερασίμου Νικολέττα  
Ζάκου Δέσποινα   

  Μπύρου Μαριαλένα  
Μηνά Μαρία  

10οι 2009 Ν.Ο. Αμμοχώστου    2.01.91 Λάρνακα 
  Shchogoleva Anna 

Χριστοφόρου Αναστασία  
Σοφοκλέους Βικτόρια  
Παύλου Ράνια  
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11οι 2010 Ν.Ο. Κερύνειας    2.07.33 Λάρνακα 

Σιούκρη Μαλβίνα 
Πισσαρίδου Μαργαρίτα 
Χριστοφίδου Αναστασία 
Παπαμιλτιάδους Στέλλα 
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